Projenin konusu: Turkiye'de yeni
evlenen ciftlere tek cocuk siniri
getirilirse gelecekteki ntifus nasil olur?
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1.B6lim- Kriter A- Arastirma

Konumu secgerken ki ilham kaynagim, izledigim bir film ve okudugum bir kitap oldu. Gecen sene
izledigim ‘Avengers Endgame’ filmi ve okumus oldugum Dan Brown’in Cehennem adli kitabi diinya
nifusu hakkindaki sorunlari ele aliyordu. Diinya niifusunun fazlahigindan ve bunun igin bir seyler
yapilmasi gerektiginden bahsediliyordu. Bu film ve kitap beni diinya nifusu hakkinda distincelere
surikledi ve arastirmaya yoneltti. Arastirmami yaparken Cin’in bir zamanlar tek ¢ocuk politikasi
izledigini kesfettim. Ben de eger ayni sistem Tiirkiye’de olsaydi niifus nasil sekillenirdi diye diisindiim
ve projemi ‘Turkiye’de yeni evlenen ciftlere tek cocuk siniri getirirsek gelecekteki nifus nasil
sekillenir?’ olarak belirledim. Kiiresel baglamimi ise‘kiresellesme ve sirdirilebilirlik’ olarak segtim.
Bu projeyi yaparken hedefim niifus sorununa ¢6ziim tGretmekti. Diinya niifusu her gegen giin
katlanarak artiyor ve ¢ok konusulmasa da gériindiigiinden biiyiik bir problem. insan niifusunun
ylzyilin sonunda 11 milyara ulasmasi bekleniliyor.(Overpopulation) insan demek tiiketim demektir.
Kaynaklarin kullanimi demektir. insan sayisinin artmasi da tiiketimin ve kaynaklarin kullaniminin
artmasi demektir. insan sayisi artarken kaynaklarimiz ise azaliyor. Burada bir ters oranti s6z konusu.
Dinya’nin slirdirdlebilirligi icin de nifusun azalmasi ya da en azindan durmasi gerekli. Nifus artisinin
durmasinin da yasadigimiz Diinya’nin strdirilebilirligi icin bir sart oldugunu distiniyorum. Ortaya
koymayi planladigim Griin matematiksel bir model ve bu modeli temsil eden bir grafikti. Modeli
olusturabilmek icin dncelikle niifusun nasil modellenebilecegini, hangi kriterlere dikkat etmem
gerektigini arastirmaya basladim. Olusturdugum model Tirkiye’de her yeni evlenen ve evlendikten
sonra 1 yil icinde bosanmayacak ciftlerin evlendikten 1 yil sonra sadece birer cocuk yapmasiyla
Tirkiye'nin gelecek yillardaki niifusunu iceriyor. Her yeni evlenen ve evlendikten 1 yil iginde
bosanmayacak cift sadece bir cocuk yapabilecek ve gog, savas, kitlik gibi tahmin edilemez ve
hesaplanamaz veriler grafige dahil edilmiyor. Su an 2020 yilindayiz. Kuralin 2020 yilinda onaylandigini
varsaylyoruz. Vatandaslar hazirliksiz yakalanacagi igin kural 2021 yilindan itibaren gegerli olacak.
Bahsedilen modeli ortaya koyacak niifus tahmini yapabilmem icinse dogum, 6liim, evlenme ve
bosanma oranlari gibi veri ve istatistiklere ihtiyacim vardi. Bu verileri en dogru ve hizl sekilde
bulabilecegim kaynak ise Tiirkiye istatistik Kurumu’nun (TUIK) web sayfasi oldu. Gerekli verilerin
neredeyse hepsini bu internet sitesinde buldum. Son 10 yilin kaba dogum, kaba evlenme, kaba
bosanma ve kaba 6lim hizlarini TUIK ana sayfasinda buldum. Niifus tahmini icin kullanacagim
formiilii ise Ankara Universitesi Dil ve Tarih-Cografya Fakiiltesi’'nden Ertugrul Murat Ozgiir’iin
yayinladigi bir sunumda buldum. En az kullandigim kaynak ise kitaplar oldu. Niifus sorunu hakkinda
arastirma yapmak igin kitaplari kullanmak isterdim fakat niifus sorunu hakkinda yazilmis kitaplar
karsima ¢ikmadi. Veriler de Tiirkiye istatistik Kurumu’nda bulundugu igin kitaplari kullanma sansim
olmadi. En sonda niifus tahmini icin siklikla kullanilan bir formal kullandim. Formiilde 2021 yilinin
niifusunu bulmak istiyorsan 2020 yilinin niifusunu e Gissti dogal niifus artisiyla carpiyorsun. Dogal
nifus artis hizini ise kaba dogum hizindan kaba 6lUm hizini gikararak bulabiliyorsun. Kaba dogum hizi,
o yil igindeki canli dogum sayisini yil ortasi toplam niifusa (Ulkenin 1 Temmuz tarihli niifusu) bélip
1000 ile carparak, kaba 6liim hizi ise o yil igindeki 6lim sayisini yil ortasi toplam niifusa bolap 1000 ile
carparak bulunabilir.



2.Boluim-Kriter B-Planlama

Sectigim baglam kiresellesme ve sirdirilebilirlikti. Bu baglam beni asiri niifus hakkinda daha fazla
arastirma yapmaya itti. Dlinya’nin stirdirilebilirligi icin daha yaratici ¢dzlimler liretmeye zorladi.
Urtinim Tarkiye’nin tek cocuk politikasi altindaki niifus grafigiydi. Uriinimden beklentim niifusun
azalmamasi yonlindeydi. Clinkl benimsedigim politika gercekten uygulansa ve niifus azalmaya
baslasaydi cok biyik tepkiler cekerdi ve kaldirilrdi. Kriterim niifusun azalmamasi ve disiik bir niifus

artis oraniyla artmasiydi.

21 Ekim 2019 Yilin ilk toplantisi gerceklestirildi. Proje konusu hakkinda

Pazartesi beyin firtinasi yapildi. Proje konusunu segmede yardimci
olacak bir slayt gosterildi.

9 Kasim 2019 Danisman 6gretmenimin tavsiyesi Gzerine Tirkiye’deki

Cumartesi Suriyelilerin gelecekteki nifusu hakkinda herhangi bir

arastirma olup olmadiginda bakildi ve bulundu.

10 Kasim 2019
Pazar

Yapmayi disinilen konu halihazirda internette bulundugu
icin yeni konu arayislarina baslandi. Sonucunda yeni fikirler
edinildi:

1) Tarkiye’ye tek cocuk siniri getirilirse gelecekteki niifus
nasil olur?

2) Nifus boyle devam ederse gelecekte en ¢ok niifusa sahip
irklar hangileri olacak? iki konu hakkinda da internette
yapilmis bir arastirmaya rastlanmadi.

11 Kasim 2019
Pazar

Proje konusu ‘Tirkiye’ye tek cocuk siniri getirilirse
gelecekteki nifus nasil olur’ olarak belirlendi.

15 Kasim 2019
Cuma

Kiresel baglam, kiiresellesme ve siirdirilebilirlik olarak
belirlendi.

20 Kasim 2019
Carsamba

Gerekli verilere arastiriimaya baslandi. Tiirkiye nifusu
bulundu. Tirkiye’nin son 10 yildaki 6lim
sayisi ve yillik ortalamasi hesaplandi.

25 Kasim 2019

Nifus sorunu hakkinda internette arastirma yapildi

15 Aralik 2019
Pazar

Tlrkiye’de 2018 yilinda evlenen cift sayisi bulundu.

29 Aralik 2019
Pazar

Turkiye’de son 18 yilda evlenen ve bosanan cift sayisi
bulundu ve yillik ortalamasi alindi.

1 Ocak 2020 Turkiye ve Dlinya’daki ntifus sorunu hakkinda arastirmalara
Carsamba devam edildi.

20 Ocak 2020 Nifus tahmini konusunda bana yardim eden bir makale
Pazartesi okundu.

22 Ocak 2020 Kisisel Proje raporu yazilmaya baslandi.

Carsamba

27 Ocak 2020 Tlrkiye’nin son 10 yilin ortalama kaba 6lim hizi

Pazartesi hesaplandi.2020 Tirkiye nifusu bulundu.

3 Subat 2020 Kisisel Proje rapor taslagi teslim edildi

Pazartesi

4 Subat 2020 Sali

Tlrkiye’nin son 10 yilin ortalama kaba evlenme ve kaba
bosanma hizi hesaplandi.

8 Subat 2020
Cumartesi

2017 ve 2018 yillarinda evlenen giftlerin ylizde kaginin 1
yildan az sirede bosandigi bulundu ve ortalamasi alind..

10 Subat 2020

Su ana kadar buldugum tim veriler kullanilarak




Pazartesi TUrkiye’nin nifus tahminine baslandi

12 Subat 2020 2025 yilina kadarki ntifus tahmini hesaplandi
Pazartesi

14 Subat 2020 Raporun son versiyonu teslim edildi.

Cuma

3.Boliim-Kriter C- Harekete Gecme

Projeyi yaparken olabildigince planli ve programli olmaya ¢alstim. YirGttigim proje biraz karmasik
ve bir slirli veri iceriyor. O ylzden ge¢ kalmak hicbir sekilde yararima olmazdi. Pazartesi glinleri kisisel
proje toplantilari oluyor ve ben her toplantidan énceki giin yani pazarlari projem hakkinda 10-15
dakika siiren ¢cok zamanimi almayan arastirmalar yaptim. ilk &nce gerekli verileri saptadim ardindan
hesaplamalarim sonucu bir grafik cikardim. Planli ¢calismak hedefe ulasirken acele etmememi sagladi.
Bu sayede stres olmadim ve rahat bir sekilde yaptim. Bunlara ek olarak firsat buldukga niifus
hakkinda YouTube’dan videolar izledim ve videolari izledikce yeni bakis acilari edindim. Materyal
olarak hesap makinesi kullandim. Genelde islemleri kendim kalemle ¢6zdiim. Bunu yapmamim
sebebiyse son yillarda kérelen islem becerimi ylkseltmekti. Tabi sonrasinda tedbiri elden birakmayip
kendim ¢ozdigium islemleri hesap makinesiyle kontrol edip isimi saglama aldim. Proje lGizerimde bazi
degisiklikler yaptim. ilk baslarda evlenme, bosanma ve 6liim istatistiklerini hesaplamak icin dlen,
bosanan ve evlenen kisilerin sayisina bakiyordum ve son 10 yilin ortalamasini aliyordum. Sonrasinda
bunun tutarsiz oldugunu fark ettim. Clinki 2009 ile 2019 arasindaki sayilar niifus arttigindan dolayi
mantiken genellikle artiyordu. Ornek verelim. 2009’da 369,703 olan 6liim sayisi 2018’de 426,106.
Bunun aslil sebebi ise nifustaki artis. O ylizden bana yizdeler lazimdi. Bundan dolayi kaba 6lim,
bosanma ve evlenme hizlarini kullanmaya basladim. Kaba 6lim hizi, bir yilda 1000 kisiden kaginin
oldiglinti gosteriyor. Kesinlikle daha tutarh oldugu icin kaba hizlarin son 10 yildaki ortalamalarini
kullanmaya basladim. Nifus tahmini konusunda bana yol gosterecek bir formil bulmustum. Bu
formil sayesinde gelecege yonelik bir niifus tahmini yapilabilir. Ben formll uygularken kaba dogum
oranlariyla oynadim. Clinki kurdugum model, tek cocuk sistemine dayaniyor ve tek ¢ocuk sistemi,
dogum oranini bir hayli distrldyor. Ayni zamanda buldugum formdlde nifus artis hizini kullanmam
gerektigi yaziyor. Bense dogal nifus artis hizini kullandim. Aradaki fark sadece ntifus artis hizinin iceri
ve disari gocl de kapsamasli. Ben go¢ oranlarina formilde yer vermemeyi tercih ettim. G6¢ oranlari,
evlenme, bosanma, 6liim ve dogum oranlarina gore daha fazla bagimli degiskene sahip.

4.Bolim-Kriter D- Yansitma

Asil hedefime ulasirken dizenli ve planh olmaya dikkat ettim. Kisisel projede Gglinci yilim ve her sene
dizenli ve planli olmanin degerini hem proje icinde hem de gercek hayatta daha iyi anliyor ve
elimden geldigince uygulamaya calistyorum. Ayni zamanda arastirmaci kisiligimin yararlarini iki
senedir yaptigim mini kisisel projelerde goriilyorum ve bu sene de yararini gérecegimi distindim.
Konu da sevdigim bir konu oldugundan arastirirken hig sikilmayacagimdan, daha verimli
calisacagimdan ve sunum sirasinda kendimi daha rahat ifade edebilecegimden emindim. Kendimden
emindim clinkl gecen sene de ilgi duydugum bir konu vardi. Arastirirken sikilmadim, sunum yaparken
normalde gergin biri olmama ragmen gayet rahat davrandim ve hatta en iyi sunum o6dulina

aldim. Yine de bu proje daha iyi olacak sekilde yapilabilirdi. ilk basta konumun ciddiyetini
kavrayamamistim. Niifus tahmininin kolay bir sey olacagini diisiinlyordum ama sandigimdan daha
ciddi ve zor bir ismis. Karmasik hesaplamalar ve bolca beyin firtinasi igeriyor. Konumun zorlugunu
daha erken kavrayabilseydim projeyi daha iyi bir sekilde yapabilirdim. Bu projeyi yaparken istatistik
bilimi hakkinda bilgiler 6grendim ve analitik diisinme becerimi gelistirdim. Ayni zamanda islemleri



hesaplarken kafadan islem yapabilme becerim oldukga ylikseldi. Proje sirasinda danisman
o0gretmenim beni ¢ok iyi yonlendirdi ve olaya farkli bakis acilarindan bakmami sagladi. Sireg
icerisinde niifus sorunu ve niifus tahmini hakkinda yeni bilgiler 6grendim ve ayni zamanda bu islerin
ne kadar zor oldugunu 6grendim. Bu projeyi tekrar yapacak olsaydim proje konumu daha ciddiye alir,
Ustlimdeki sorumlulugu hafife almazdim. Megerse nifus tahmini isleri sanildigindan daha zormus.
Proje sirecinde en ¢ok diisiinen becerimi gelistirdim. Son iki senedir arastiran profilini kullaniyor ve
gelistiriyordum ama bu sene degisti. Bu seneki projemde arastirmalar ikinci plandaydi. Proje icin bir
surd veri arastirdim ve topladim ama asil is, verileri dogru kullanmakti. Burasi projenin en zor
kismiydi. Beyin firtinasi yaptim ve ¢okca distindiim. Karsimda karmasik bir problem vardi ama yaratici
dustnerek bunu astim. Arastirirken niifus artisi hakkinda daha olumsuz teoriler 6grenmeyi
umuyordum ama pek de bekledigim gibi ¢ikmadi. Kullandigim kaynaklar bana nifus artisinin bir stireg
oldugunu, ¢ogu ulkenin bu siireci bitirdigini ve nifus artisinin bir yerden sonra duracagini dngoriiyor.
Ayni zamanda niifus artisinin egitim, saglik ve bilinclendirmeyle énlne gecilebilecegini 6grendim. Bu
konular, hi¢ beklemedigim kadar yeni bakis acilari kazanmama sebebiyet verdi. Yeni bakis acilari
kazandim ve asil diisiincemin birazcik degistigini soyleyebilirim. Projeye baslamadan 6nce Diinya
Uzerindeki her llkede tek ¢ocuk sisteminin uygulanmasi gerektigini diisiinliyordum. Su an Diinya’da
devletler gelismis, gelismekte olan ve az gelismis olmak izere Uge ayriliyor. Gelismis Ulkelerde boyle
bir politikanin gelmesine hicbir sekilde gerek yok. Zaten gelismis llkelerde ntifus artisi oldukca disiik
hatta bazi yerlerde eksilerde. Bir ailenin sahip oldugu ¢ocuk sayisi da ¢ok degil. Gelismekte olan
Ulkelerde ise tek ya da en azindan iki cocuk politikasi, bu Ulkeler gelismis Ulke statiisiine gecene kadar
uygulanabilir. Az gelismis llkelerde ise durum vahim. Bu tlkelerin niifus artis oranlar yiksek
seviyelerde. Niifuslari her gegen giin katlaniyor. Cogu Afrika’da olan bu Ulkelerde acilen tek ¢cocuk
politikasina gecilmeli. Aksi halde sorunlar artmaya devam edecek. Tabi bunlari yaparken ayni
zamanda az gelismis Glkelerin en kisa zamanda gelismis Ulke seviyesine gegilmesine yardim edilmeli.
Goruyoruz ki gelismis llkelerde nifus artis orani oldukga disik. Dinya’daki gelismis tlkeler artiyor.
Ayni zamanda Ulkelerin saglik ve egitim hizmetlerde her gecen glin artmaya devam ediyor. Bu
sevindirici ve umut veren bir haber ama yine de bu isler yavas bir sekilde ilerlediginden
surdirulebilirlik icin bahsettigim Ulkelere tek cocuk politikasi gelmesi gerektigini savunuyorum.
Yaptiklarim hakkinda mutlu hissediyorum. Bir ara ¢ok zor gelen ve ¢ikmaza distigim projeyi
bitirdigim icin cok mutluyum.
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